
Человек должен быть интеллигентен 

Зачем каждому человеку быть интеллигентным? Ведь далеко не все 

имеют гуманитарное образование, регулярно читают книги, ведут 

философские беседы. Были времена, когда слово «интеллигент» считалось 

чуть ли не ругательством. Так зачем же стремиться к тому, чтобы вести себя 

интеллигентно? 

Понятие «интеллигентность» ассоциируется с такими профессиями, 

как преподаватель, врач, искусствовед, ученый. А зачем быть 

интеллигентным продавцу, уборщице или слесарю, как им это может 

помочь? 

Но вот известный ученый Дмитрий Сергеевич Лихачев уверен, что 

интеллигентность нужна при всех обстоятельствах. «Она нужна и для 

окружающих, и для самого человека», - утверждает защитник русской 

культуры.  

Интересно, что интеллигентность многими связывается с наличием 

хорошего образования. Но есть люди, которые могут похвастаться 

несколькими дипломами о высшем образовании, при этом язык не 

повернется назвать их интеллигентами. Много таких людей можно увидеть 

на экране телевизора в различных ток-шоу – они кричат, спорят, поливают 

грязью своих оппонентов, не могут спокойно выслушать собеседника, 

опираются в своих выводах на сплетни и слухи. Поэтому, к сожалению, 

высшее образование может быть лишь базой для более высокого уровня 

интеллигентности, но не гарантирует её наличие.  

Интеллигентность, как говорит Д.С.Лихачев, можно в себе развивать и 

тренировать. Человек всегда должен работать над собой – он должен учиться 

слушать, быть внимательным, не спешить делиться своим мнением, уважать 

мнение другого. Для этого не нужны дипломы и сертификаты, нет 

необходимости ходить на курсы лекций и слушать различные тренинги. 

Конечно, любая интересная и полезная информация помогает расширять 

мировоззрение, делает человека более образованным. Но интеллигентность – 

это больше работа над собой, своим поведением.  

Интеллигентный человек говорит спокойно, уверенно, не перебивая 

собеседника, дослушивая до конца его мысль. Он бережно относится как к 

людям, так и к окружающей среде. Он не позволит себе бросить бумажку 

себе под ноги или в окно автомобиля, он не станет ругаться в очереди 

магазина, если кассир долго обслуживает другого покупателя. Он не 

посмотрит свысока на уборщицу, которая приводит в порядок подъезд его 

дома. Он придержит дверь, чтобы она не закрылась перед носом у другого. 

Он из-за уважения к соседям не станет громко включать музыку в 



многоэтажном доме. Он не будет использовать ненормативную лексику, не 

будет болтать впустую. И ведь для всего этого не нужно высшее образование 

и особая начитанность.  

Печально, когда человек строит из себя интеллигента, а потом, когда 

его не видят близкие или знакомые, сотрудники по работе, он становится 

самим собой, выступает во всей своей красе. Такой самообман и обман 

окружающих ещё более отвратителен, чем просто неинтеллигентное 

поведение.  

Интеллигентность, на мой взгляд – это внутренняя, душевная красота, 

которая проявляется внешне – в поведении, в общении. Хорошо, конечно, 

когда интеллигентность привита в детстве, в семье, когда ребенок учится на 

примере взрослых, растет в атмосфере уважения и понимания. Но это 

качество – интеллигентность – можно воспитывать в себе и самостоятельно. 

Нужно учиться быть внимательным по отношению к себе и другим людям.   

 


